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MARKEL

Markel International asegura al
Colegio Oficial de Podologos de la
Comunidad de Madrid con la
mediacion de Brokers88

Madrid, 21 de febrero de 2017 - Markel International Espafia, entidad especializada en seguros de
Responsabilidad Civil General, R.C. Profesional, R.C. de Administradores y Altos Cargos (D&O), R.C. Médico -
Sanitario y Accidentes, y Brokers B8 Correduria de Seguros especializada en [a gestidn de colectivos
profesionales, han llegado un acwerdo para asegurar la Responsabilidad Civil Profesional del Colegio Oficial
de Poddlogos de la Comunidad de Madrid.

Gracias a este acuerdo los poddlogos estaran cubiertos frente a las reclamaciones formuladas en el ejercicio
de su profesion.

Este seguro ha sido disefiado de forma especifica para este colectivo en particular, adaptando su cobertura a
las necesidades reales de la actividad,

Brokers88 Correduria de sequros Con mas de 25 afios de experiencia y presencia & nivel nacional, garantiza
con su mediacidn un servicio ¥ asesoramignto profesional a los colegeados del Colegio Oficial de Poddlogos

de la Comunidad de Madirid.
Zabroker's 88

NOTAS A REDACTORES

Acerca de Markel International

Markel International Limited es una fillal de Markel Corporation, sociedad finandera de cartera que opera en
diversos nichos de mercado con sede en Estados Unidos v que cotiza en |3 Bolsa de Mueva York (NYSE:
MEL). Markel International suscribe sequros y reaseguros a traveés de sus oficinas en el Reino Uinido, Europa,
Canada, Latinoamérica y Asia-Padfico. Entre las entidades de seguros de Markel International se encuentran
Syndicate 3000, Markel International Insurance Company Limited y Markel Resseguradora do Brasll 5.A,
Agimismo, Markel International gestiona los negodos de Abbey Protection plc, que ofrece seguros de
defensa juridica y honorarios profesionales, asi como otros servicios profesionales, de asesoria juridica, y de
reasequro. S desea mas informacion, visite nuestra web wew.markefinternational.es
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I,
Bienvenida

Estimados amigos y compafieros.

Como Decano del Colegio de Pod6logos de Madrid es para
mi una enorme satisfaccion presentaros las XXXIV Jornadas
de Actualizacion Podolégica “DIA DEL PODOLOGO”, que
coinciden con el afo en el que el Colegio cumple el
20° aniversario de su creacion, y por tal motivo hemos pues-
to mayor empefio y especial dedicacion.

El DIA DEL PODOLOGO se ha consolidado como una de
las jornadas con mayor afluencia de profesionales de la
Podologia, y lugar de encuentro de compafieros de otras
Comunidades Autonomas.

Como en ediciones anteriores, gracias al trabajo del comité
organizador y cientifico, hemos reunido a un grupo de po-
nentes de diferentes profesiones sanitarias, con el objetivo
de dar una vision multidisciplinar de los Gltimos avances
en las distintas areas de nuestra profesion y concretamente
este afio en lo que se refiere a la podologia deportiva.

Como colofén de las Jornadas, ofreceremos una Cena de Gala
el sabado 4 a las 22:00 h., en el incomparable entorno del
Palacio de Fernan Nufiez.

En definitiva, creo que puede ser un fin de semana para
descansar y disfrutar de nuestra ciudad; a la vez, que te
ayude a conseguir en un futuro lo que mas felicidad nos
proporciona a nuestros pacientes y a nosotros mismos, el
éxito clinico.

Gracias por acompafarnos y un cordial saludo.

Manuel Meneses Garde

Decano
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Diia. Sylvie Matton

Dr. D. Luis E. Roche Seruendo

Dr. D. Antonio A. Ferndndez Sierra




DiA DEL PODOLOGO 2017

Programa Dia del Podbologo 2017

Viernes 3

Manana

09:00-09:30
09:30-09:50

09:50-10:10

10:10-10:30

10:30-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30

12:30-12:50

12:50-13:10

MODULO I. Moderadora: Raquel Rodriguez Donado

Entrega de documentacion

“Patologia de columna lumbar y sacra. Repercusiones en pie”

Dr. D. Angel Herrero de Lucas
Médico. Jefe de los Servicios Médicos del Club de Futbol Leganés. Madrid.

“Charcot Calidad de vida y deporte Papel del podologo”

Dra. Diia. Victoria Candelario Poteleschenko

Podologa. Clinica Podogrande. Madrid.

“Resultado de estudio clinico para valoracion de inflamacion
y edema postquirdrgico tras administracion de Rogeril”

Dr. D. José Manuel Aguilar Picapiedra
Podologo. Mdster en Cirugia MIS. Madrid.

“Ayudas Ergogénicas en el Deporte”

Dra. Dia. Nieves Palacios Gil-Antuiano

Médico Especialista. Jefe de la Unidad de Medicina, Endocrinologia y Nutricion.
Departamento de Deporte y Salud. Ag. Espaiiola de Proteccion de la Salud en el Deporte.
“Onicomicosis en el deporte. Diagnostico y analisis mediante
microscopia directa con KOH”

Dr. D. Israel Casado Hernandez
Podologo. Madrid.

CcoLoQuio
DESCANSO

“Calzado Minimalista”

Dr. D. Angel Gonzélez de la Rubia Heredia
Podologo. Presidente de la Sociedad Espaiiola de Podologia Deportiva SEPOD. Madrid.

“Tratamiento fisico y rehabilitador en el pie del deportista”

Dr. D. lago Vazquez Garrido
Grado en Ciencias del Deporte y Fisioterapia. Entrenador de Rugby y Volleyball. Madrid.

Distintos Métodos de exploracion de disimetrias con incidencia
en deporte”

Dra. Diia. Estela Gomez Aguilar
Podaloga. Cordoba.




13:10-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:30-16:00

DIA DEL PODOLOGO 2017

“Riesgos del deporte de alta montaiia”

Dr. D. Pedro Villalta Garcia
Poddlogo. Profesor colaborador de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

UCM. Madrid.

“Transferencia de parametros para tratamiento ortopodolégico en
patologia con exceso de momento pronador en radios centrales”
Dra. Dia. Aranza Requena Martinez

Podologa especialista en Biomecdnica y Podologia Deportiva. Comunidad Valenciana.
“Abordaje clinico del paciente deportista”

Dr. D. Juan Manuel Ropa Moreno
Podologo. Madrid. Exprofesor UEM. Clinica de Biomecdnica. Madrid.

COLOQUIO
DESCANSO

Viernes 3 Tarde

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

17:00-17:30

17:30-17:40
17:40-18:00
18:00-18:30

MODULO II. Moderador: Patrocinio Olmo Serna

“Disfuncion del tibial posterior en corredor de fondo”

Dr. D. Gabriel Camuias
Podologo experto podologia deportiva. Madrid.

“Sindrome de cintilla ilio tibial y repercusiones en biomecanica”
Dr. D. Andrés Diaz Martin

Traumatologo. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

“Fascitis plantar y protocolo de actuacion en deportistas”

Dr. D. Rubén Montes Salas

Podologo. Madrid.

“Tipos de corredores en consulta”. (Demostracion practica, en cinta
de correr, con camara de video de distintos tipos de atletas)

Dr. D. Vicente Ubeda Pitarch
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Instituto de Biomecdnica

Vitrubio. Madrid.
coLoQuIo

DESCANSO

“Tratamientos complementarios al Ortopodolégico en diferentes
patologias del deporte”

Dr. D. F. Javier Vazquez Amela
Poddlogo deportivo. Profesor Universidad de Barcelona.




18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-19:50

DIA DEL PODOLOGO 2017

“Experiencia de Alta Competicion: Aspectos de interés en carrera”

D. Jests Angel Garcia Bragado

Campeon del mundo (1993) y tres veces subcampeon en la distancia de 50 km. marcha.
“Tendinitis Aquilea”

Dr. D. F. Javier Vazquez Amela

Poddlogo deportivo. Profesor Universidad de Barcelona.

coLoqQulio

FINAL DE LA JORNADA DEL VIERNES

Sabado 4 Mafana

09:00-09:30

09:30-10:10

10:10-10:40

10:30-10:50
10:50-11:30

11:30-11:50

11:50-12:20

12:20-12:50

12:50-13:00
13:00-13:20

MODULO I1l. Moderador: Juan Miguel Serrano

“Periartropatias en pie del deportista”

Dr. D. José Luis Moreno de la Fuente

Podologo. Jefe de Estudios Dpto. Podologia Universidad Alfonso X El Sabio). Madrid.
“Prescripcion de calzado de running”

Dr. D. Jordi Carb6 Pérez
Podalogo. Clinica Podoirufia. Pamplona.

“Actitud del deportista ante la lesion”

Dr. D. Martin Rueda Sanchez
Pododlogo. Especialista en Biomecdnica. Centro Alto Rendimiento Sant Cugat. Barcelona.

COLOQUIO
DESCANSO — VISITA STANDS

MODULO 1V. QUIRURGICO Moderador: Mario Suirez Ortiz

“Abordaje quiruargico de talalgias, fascitis-fasciosis”

Dr. D. Oscar Izquierdo Cases

Podalogo. Centro Médico Quirtirgico de Aranjuez. Madrid.

Conferencia Magistral. “Medicina regenerativa en Podologia”

Dr. D. Pedro Guillén Garcia

Jefe del Servicio de Traumatologia, Ortopedia y Medicina del Deporte. Clinica CEMTRO.
Madrid.

“Tratamiento quirdrgico de las lesiones del antepié en el Fatbol”

Dr. D. Mariano de Prado Serrano

Traumatologo y cirujano ortopédico. Medicina de la Educacion Fisica y Deporte. Murcia.

COLOQUIO

“Uso de escaner low cost en impresion en 3D”

Dr. D. Javier Ordoyo
Podalogo. Barcelona.
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13:20-14:00  “MESA REDONDA”

Excmo. Sr. D. Jesis Sanchez Martos
Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

D. José Garcia Mostazo
Presidente del Consejo General de Colegio Oficiales de Poddlogos.

D. José Soto Bonel
Gerente del Hospital Clinico Universitario San Carlos de Madrid

D. Manuel Meneses Garde
Decano del Colegio Oficial de Poddlogos de Madrid

14:00-16:00 DESCANSO-COMIDA

Sabado 4 Tarde

MODULO V. Moderador: Angel Gonzalez de la Rubia Heredia

16:00-16:30  “Nuevo concepto de Plantillas 3D para calzado de deporte”
Dra. Diia. Lucile Gomez Matton
Grado en Podologia. Biarritz.

16:30-16:50 “Tratamiento Ortopodologico de la Fascitis”

Dr. D. Angel Manuel Orejana Garcia
Poddlogo. Profesor Ortopodologia Universidad Complutense de Madrid.

16:50-17:10  DESCANSO-VISITA EXPOSICION COMERCIAL

17:10-17:50  ¢Qué hacemos con las metatarsalgias?”

Dr. D. Martin Rueda Sanchez

Pododlogo. Esp. en Biomecdnica. Centro Alto Rendimiento de Sant Cugat. Barcelona.
17:50-18:20  “Tratamiento con plantillas de la inestabilidad de tobillo del deportista”

Dfa. Sylvie Matton
Podologa. Especialista en podologia deportiva. Biarritz.

18:20-18:40 “Aspectos clinicos en deporte en plataformas de presiones”.

Dr. D. Luis E. Roche Seruendo
Diplomado en Podologia. Fisioterapeuta. Master en Rendimiento Deportivo.
Docente de Universidad San Jorge. Zaragoza.

18:40-19:00 COLOQUIO
FINAL DE LAS JORNADAS

TALLERES SABADO 4 (de 14:00 a 16:00 horas - simultdaneamente)

TALLER 1.- Materiales en zapatillas TALLER 2.- Electromiograma en MMII
Dr. D. Jordi Carb6 Pérez Dr. D. Antonio A. Fernandez Sierra
Podologo. Pamplona. Podologo. Cordoba.

“Concedidos 2,6 créditos por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid”
“Este programa podra sufrir cambios”
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